
 

 

 
INITIATIE-NAMIDDAGEN voor : debutantjes, duiveltjes en preminiemen !!! 
 
Organisatie/Doel :  VK Holsbeek organiseert aan het eind van dit seizoen opnieuw twee 
initiatienamiddagen met als doel :  de jeugd (jongens én meisjes) uit onze regio op een aangename en 
creatieve manier beter te leren voetballen, in het kader van een verantwoorde opvoeding van het kind en 
los van alle competitiedruk. 
 
Inhoud : Aan kinderen geboren tussen 2001 en 2005 wordt er op twee namiddagen een voetbalinitiatie 
aangeboden met oefensessies aangepast aan het vaardigheidsniveau van de leeftijdscategorie. 
Inhoudelijk worden deze oefeningen opgebouwd rond diverse thema's zoals : 
- balbehandeling en (trap)techniek 
- afwerkvormen en passeer- kap en schijnbewegingen 
- loop- en coordinatieoefeningen 
- positie- en samenspel (wedstrijdvorm) 
- doeltrappen (penaltycup) 
 
Wanneer : op woensdag 19 mei 2010 en woensdag 26 mei 2010 - van 15h00 tot 17h30 ! 
 
Waar : terreinen VK Holsbeek -> Verhaegenstraat 28A  3220 Holsbeek 
 
Wie kan deelnemen :   
Debutantjes  - 1ste jaars : geboortejaar 2005 
   - 2de jaars  : geboortejaar 2004 
 
Duiveltjes   - 1ste jaars : geboortejaar 2003 
   - 2de jaars  : geboortejaar 2002 
 
Preminiemen   - 1ste jaars : geboortejaar 2001 
 
Kostprijs : de deelname aan dit evenement is volledig gratis ! 
 
Verzekering : de club is niet aansprakelijk voor mogelijke ongevallen tijdens deze initiatietrainingen. 
 
Kleedkamers : open van 14.45u. tot 18.00u. 
 
Kantine : doorlopend open !    016/44.37.36 

 
Trainers :  per leeftijdskategorie zal er één trainer aanwezig zijn ! 
 
Contactpersonen :   Coördinator : Luc Vansina  016/62.12.62  of  0478/96.26.71  
    Hoofd jeugdcel : Frans Gentens  016/44.04.36  of  0496/10.68.47 
    Sportief manager : Jos Verbiest   0494/85.35.03 
 
Het bestuur en alle medewerkers wensen iedereen alvast aangename en sportieve namiddagen 
toe. 


